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食後にお父さんと遊んだのだ
2002 年 10 月 01 日 ( 火 )

えみりは自分でスプーンを使って食べたくてしかたない。お母さんが口元にもっていくと「フ
ン」と知らんぷりするときでもえみりにスプーンを持たせると大喜び。必死でスプーンで食べ
ようとする。でも全然すくえないのでお母さんが中身をスプーンにもってやろうとすると「や
めろお！」と手を払いのける。えみりのお茶碗を動かないように支えてあげるものイヤ。「手出
無用」なのだ。でもその後の後片付けは知らんぷり。やれやれ。
夜には戦後最大の台風が来るというのでワクワクしたいたのだけど、特になんということもな
く過ぎていったのでした。

砂遊び大好き！
2002 年 10 月 02 日 ( 水 )

今日は育児サークルの日だったけどえみりはその時間３時間もお昼寝だったのでお休み。夕方
公園で遊びました．えみりはお砂場遊びが大好きで、はしゃぐことなくものすごく真剣な顔で
遊びます．特にお椀とスプーンが好きなので食べる練習になるかな？（昼ご飯の納豆ご飯を手
づかみで食べあたり一面ネバネバにしたところだけど）
ここのところお父さんとお母さんの真似をするのが大好き。特に歯磨きは大大大大大大大好き。
ひまさえあればシャカシャカ少ない歯を歯磨きしている（ようやく上２本が生え始めたばかり
なのでまだえみりの歯は４本しかないのだ）あと電話も好き。「もしもし」の真似でいつも受話
器を耳にあてている。でも肝心のおじいちゃんおあばあちゃんからの電話のときはなぜか無言
なんだよね。

運転は初心者
2002 年 10 月 03 日 ( 木 )

えみりの今日のお気に入りはベビーカーを自分で押すこと。カタカタがわりに自分が歩いて押
すとかではなく、お母さんがえみりを前向き抱っこをして、その体勢でえみりがハンドルを
持ってベビーカーを押すというお母さんにとって大変苦しい体勢です。なのでしばらくベビー
カーで遊ばせて普通の抱っこにするとのけぞって怒り泣きます。これを今日はデパートでやら
れまして大変でした。はい。もっと小さい頃は「もう少し大きくなると回りのものに興味深々
なのでベビーカーに乗せても泣いたりせず買い物も楽になるに違いない」と思っていたけど大
間違い。大きくなるにしたがって買い物は大変になるのであります。
夜は新居へ家族３人で。前もって買っておいた家具の組立。えみりも参加したいらしくお手伝
い（ジャマ）をしてくれるのではかどりません。前回来た時は庭の金木犀のいい香りが漂って
いたけど、ここのところの雨ですっかり散ってしまっていてガッカリ。また来年の楽しみにし
ようか。
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